
ชื่อเรื่อง  การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R 

ชื่อผู้วิจัย  นางสาวทัศนีย์  พลโก    
สถานศึกษา  โรงเรียนเทศบาล  4 ระบบสาธิตเทศบาลเมืองลพบุรี  อ าเภอเมือง  จังหวัดลพบุรี 
ปีทีศึกษา  2560 

 

บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ก่อนเรียนและหลังเรียน และ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มต่ีอการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R  
 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 จ านวน 5 ห้องเรียน  172 คน  
ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเทศบาล 4 ระบบสาธิตเทศบาลเมืองลพบุรี  สังกัด
กองการศึกษา เทศบาลเมืองลพบุรี กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 ที่ก าลังศึกษาภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนเทศบาล 4 ระบบสาธิตเทศบาลเมืองลพบุรี อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 40 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ด าเนินการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองด้วยตนเองใช้เวลา 14 
ชั่วโมง แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
ทดสอบค่าสถิติ t-test dependent ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่  3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R มีประสิทธิภาพโดยรวม 
82.84/81.77  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ (80/80)   
  2. ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.74, S.D.= 0.43)  

 
  


